UZBEKISTAN

Meraviglie
d’Uzbekistan

INGRESSI INCLUSI

10 GIORNI/ 9 NOTTI
Partenze garantite min 2 persone

@ TOUR IN VOLO

Bukhara
°

SamarKandsa
)

ahrisabz

L’Uzbekistan é digranlunga il paese piti ricco e straordinario
dell’Asia centrale. Culla di civilta da oltre due millenni,
I'Uzbekistan pud vantare un suggestivo patrimonio
architettonico e artistico. Samarcanda, Bukhara e Khiva
conquistano e stupiscono i viaggiatori con le loro favolose
moschee, le madrasa e i mausolei. L’'Uzbekistan & un paese
dove l'ospitalita costituisce un elemento essenziale della
vita quotidiana e la gente del posto vi fara sempre sentire
graditi ospiti.

1° giorno: URGENCH - KHIVA

Arrivo a Urgench al mattino. Dopo il disbrigo delle
operazioni doganali, incontro con l'autista e la guida per
il trasferimento a Khiva. Sistemazione in hotel con early
check-in (dalle 08:00). Intorno alle ore 11.00 incontro con

la guida in hotel e inizio dell’escursione all’interno della
fortezza lchan-Kala di Khiva: un museo all’aperto patrimonio
mondiale del’lUNESCO. Si tratta della parte vecchia della
citta, circondata da mura che si sviluppa su un’area di 26
ettari. Proseguimento della visita di Khiva con la cittadella
di Kuhna Ark; la Madrasa di Mukhammad Rahimkhan, un
esempio luminoso dell’architettura dell’epoca; la Madrasa
di Mukhammad Aminkhan, la piu grande madrasa di Khiva
e dell’Asia centrale, il Minareto Kalta-Minor che colpisce per
la decorazione unica di piastrelle smaltate e la Moschea
Juma. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita di
Palazzo Tash-Khovli, la residenza estiva dei khan di Khiva;
il Mausoleo di Pakhlavan Makhmud, 'unica cupola blu di
Khiva orna la tomba di Makhmud Pahlavan, famoso poeta e
guerriero del XIV secolo. Per finile il Minareto Islam-Khoja.
Cena in ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento.

2° giorno: KHIVA - BUKHARA

Colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per
Bukhara, una delle citta piu affascinanti lungo la Grande
Via della Seta. Si percorrera l'antica rotta commerciale
collegava un tempo Khiva e Bukhara, attraversando il
deserto del Kyzylkum. Durante il viaggio, si potranno
ammirare paesaggi mozzafiato del deserto, con le sue dune
dorate e la vegetazione arida che si perde all’orizzonte.
Sono previste alcune soste panoramiche per scattare foto,
oltre ad una pausa pranzo in un ristorante locale lungo la
strada. Nel pomeriggio, proseguimento verso Bukhara,
con arrivo previsto nel tardo pomeriggio e sistemazione in
hotel. Cena in ristorante Ritorno in hotel e pernottamento.

3° giorno: BUKHARA

Colazione in hotel. Incontro con la guida e l'autista in hotel
e inizio dell’escursione nella citta. Tra i monumenti piu
importanti si hanno: la casa-museo in stile nazionale di un
famoso statista e politico Faysulla Khojayev,il Complesso
LabiHauz; laMoschea Magoki-Attori,, le Cupole commerciali
Toki-Sarrafon che era il centro di scambio di valuta dell’Asia
centrale, Telpak Furushon che prima era luogo di vendita di
libri, piu tardi di tappi, Tim Abdullakhan dove si vendevano
tappeti e tessuti, Toki-Zargaron dove si vendevano gioielli.
Degustazione di té aromatici con spezie e dolci tradizionali

in una sala da té. Pranzo in ristorante. Si proseguira con
il Complesso Poi Kalon che comprende il Minareto Kalon,
la Moschea Kalon e Madrasa, Miri-Arab. Proseguimento
della visita guidata: la Fortezza dell’Ark: ci si sente piccoli,
quasi insignificanti di fronte alle grandiose mura dell’Ark
di Bukhara. La Moschea Bolo-Hauz e la Madrasa Miri-Arab.
Al termine cena in un ristorante locale. Ritorno in hotel.
Pernottamento.

4° giorno: BUKHARA

Colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per
I'escursione nella periferia della citta di Bukhara scoprendo
la Madrasa Chor-Minor “Quattro Minareti”, il Mausoleo di
Ismail Samani costruito come cripta di famiglia dopo la
morte del padre di Ismail Samani, rappresenta il passaggio
dal mondo terreno a quello eterno.

Il Mausoleo Chashma-Ayub conosciuto come la “Fonte di
San Giobbe”, legato alla leggenda del profeta Giobbe che
fece sgorgare acqua nel deserto. Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio visita del Sitorai Mokhi-Khosa, la residenza
estiva dell’ultimo emiro di Bukhara: un sito unico che
combina architettura orientale e russa. Proseguimento
della visita del Mausoleo di Bakhouddin Nagshband: uno
dei piu importanti santuari musulmani dell’Asia Centrale,
considerato la ‘Mecca’ della regione. | fedeli da diversi
paesi musulmani vi si recano per chiedere realizzazione dei
desideri e guarigione. Necropoli Chor-Bakr- complesso di
mausolei del XVI secolo. Cena in ristorante. Rientro in hotel.
Pernottamento.

5° giorno: BUKHARA - CAMPO DI YURTE
Colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per
Nurata. Durante il tragitto sosta a Ghijduvan, un piccolo

villaggio situato a 40 km da Bukhara. Il laboratorio di
ceramica di Ghijduvan & conosciuto in tutto il paese ed
e protetto dallUNESCO. A seguire sosta per la visita
dell’antico caravanserraglio di Rabat-i-Malik e della riserva
idrica medievale di Sardoba. Arrivo a Nurata per visitare una
moschea locale con una sorgente di acqua santa, ed anche
scoprirete le rovine della fortezza militare di Alessandro
Magno. Pranzo in ristorante. Continuazione del viaggio
verso il lago desertico di Aydarkul. Tempo libero sul lago.
Oltre alla straordinaria varieta di flora e fauna, Aidarkul &
considerato uno dei migliori luoghi di riposo. Le sue lunghe
spiagge di sabbia fine, la purezza dei cespugli costieri e
il silenzio della zona costiera offrono un’esperienza di
tranquillita indimenticabile. Si puo fare il bagno e prendere
il sole. Proseguimento del viaggio. Arrivo al campo di
yurte e sistemazione nelle yurte. Le yurte nomadi hanno
le loro radici nella civilta nomade e sono un simbolo
inconfondibile di questa tradizione. Oggi, & possibile vivere
I'esperienza dell’esotico stile di vita nomade in un campo
di yurte. Il campo si trova a 30 km dalla riva nord-ovest
del lago Aidarkul. Le yurte sono decorate con tappeti e
Sherdaks, realizzati da artigiani locali. Durante il giorno, i
visitatori possono passeggiare per il campo e sfatare gli
stereotipi sull’assenza di vita nel deserto. Nei dintorni, si
trovano fino a 25 specie di tartarughe, lucertole, piccioni,
galli del deserto e lepri. Il varano gigante e i cammelli sono
comuni; questi ultimi sono addomesticati e addestrati per
cavalcare. La serata pud essere trascorsa accanto al fuoco,
accompagnata dalle canzoni degli “akyn” (trovatori) locali,
godendo di un’atmosfera calma e pacifica, ammirando le
stelle. Cena a base di piatti nazionali, insalate, frutta e dolci
orientali. Pernottamento in yurta.
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6° giorno: CAMPO DI YURTE - VILLAGGIO DI UKHUM
Colazione al campo di yurte. Partenza per il villaggio di
Ukhum, un piccolo gioiello incastonato tra le montagne
di Nurata, a 1070 metri sul livello del mare. Sarete accolti
calorosamente da una famiglia locale nella loro guesthouse
tradizionale. Dopo la sistemazione nelle camere, pranzo
a base di piatti tipici. Nel pomeriggio tempo libero ee
passeggiata nel villaggio per entrare in contatto con la
popolazione locale e scoprire le loro tradizioni, osservare
lo stile di vita rurale e conoscere gli animali domestici
del posto. Cena in compagnia della famiglia ospitante.
Pernottamento in Guest House.

7 giorno: VILLAGGIO DI UKHUM - SAMARCANDA
Colazione in guest house. Dopo la colazione, partenza per
una camminata di circa 7 km (andata e ritorno) verso la
riserva naturale situata vicino al villaggio. Si attraversera il
villaggio di Ukhum Hayat e salira verso le colline, dove si
potranno osservare, con un po’ di fortuna, i montoni selvatici
delle montagne di Nurata. Si raggiungera la collina di
Korovoultepa, da cui si apre una vista spettacolare sul lago
Aydarkul e sulle montagne circostanti. Al rientro, pranzo
presso la guesthouse e partenza per Samarcanda (173 km).
Samarcanda & la mitica citta che nelllimmaginario comune
evoca il fascino della Via della Seta, il luogo suggestivo dove
i commercianti scambiavano spezie, pietre preziose e stoffe,
ma anche il crocevia dove le culture, i pensieri religiosi e
le tradizioni dal Mediterraneo alla Cina si mescolavano ed
arricchivano. Arrivo a Samarcanda e sistemazione nelle
camere riservate. Cena in un ristorante. Ritorno in hotel.
Pernottamento.

8° giorno: SAMARCANDA

Colazione in hotel. Incontro con la guida in hotel. Inizio
dell’escursione nella citta antica e la capitale dell'impero di
Amir Temur, celebre per le sue moschee e i suoi mausolei.

Samarcanda si trova sulla Via della Seta, l'antica via
commerciale che collegava la Cina al Mediterraneo. Tra
gli importanti luoghi di interesse si trovano il Reghistan,
una piazza delimitata da 3 madrase ricercate e decorate
con maioliche risalenti al XV e XVII secolo, e Gur-Emir,
'imponente Mausoleo di Tamerlano, fondatore dell’Impero
Timuride. Si vedranno inoltre: la Moschea Bibi Khanim ed il
Bazar Siyab. Pranzo in un ristorante locale e continuazione
dell’escursione con la visita della Necropoli di Shakhi Zinda.
Cena in un ristorante. Ritorno in hotel. Pernottamento.

9° giorno: SAMARCANDA

Colazione in hotel. Incontro con la guida in hotel
e proseguimento della visita di Samarcanda: visita
dell’Osservatorio di Ulugbek, il resto di un’importante
realizzazione astronomica dell’lUzbekistan medievale. La
base dell’osservatorio ospitava un gigantesco goniometro
(cerchio verticale) con un raggio di 40,212 metri e un arco
lungo 63 metri; il Mausoleo di San Daniele, un luogo unico
al mondo dove musulmani, cristiani ed ebrei si riuniscono
per pregare. Quindi visita del Museo di Afrosiab, un museo
che offre uno sguardo sulla storia e la cultura dell’antica
Samarcanda, con reperti che raccontano [I'evoluzione
della citta. Pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio,
partenza per Konighil, dove si puo visitare la cartiera che
produce ancora oggi carta a mano secondo metodi antichi,
una tradizione che fu famosa in tutto il mondo. Cena in
ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento

10° giorno: SAMARCANDA - ITALIA
Colazione in hotel o con lunch box. Tre ore prima del volo
trasferimento all’aeroporto internazionale di Samarcanda.
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Quota individuale adulti

Volo per Urgench e da Samarcanda
Supplemento per camera singola
Quota bambini 2/12 anni n.c. in 3° letto
Quota adulti in 3° letto dai 12 anni

Quota iscrizione (esclusi bambini 0/12 anni n.c.)

HOTEL INDICATIVI/SIMILARI

Khiva - Darvaza boutigque o similare

Bukhara - Mehrob boutique o similare

Yanghi Gazgan - Yurta (1 yurta per 4 persone)
Villaggio Ukhum - Guest House

Samarcanda - Emirhan o similare

La quota comprende:

trasferimenti da e per I'aeroporto; trasporto con autovettura,
minibus o pullman per tutta la durata del tour; sistemazione in
camere doppie con servizi privati in hotel 3*/4*; trattamento
di pensione completa come da programma; early chek-in dalle
ore 8.00 il primo giorno; guida locale in lingua italiana; visite
come da programma; ingressi previsti in programma; assicu-
razione medico/bagaglio; assicurazione annullamento (volo
escluso).

21 aprile
12 maggio
26 maggio

4 agosto
25 agosto

8 settembre
22 settembre

6 ottobre

13 ottobre

€1699
da € 750
€ 325
RQ
RQ
€ 40

La quota non comprende:

volo per Urgench e da Samarcanda (vedi supplemento); bevan-
de; mance; tassa di soggiorno quando dovuta; assistente Turi
Turi; assicurazione annullamento volo facoltativa (a persona €
15 da € 500 - € 25 fino a € 1.000 - € 40 oltre € 1.000); tutto
guanto non menzionato ne “la quota comprende”.

Passaporto e visto:
Passaporto, con almeno 3 mesi di validita residua. Ai cittadi-
ni italiani & consentito I'ingresso in Uzbekistan senza visto per
soggiorni turistici di durata inferiore a 30 giorni. | cittadini stra-
nieri sono tenuti a verificare con le autorita competenti la docu-
mentazione necessaria.
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COMPRESA
Assicurazione
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